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CURRICULUM VITAE – PRÉSENTATION 

Depuis sa tendre enfance, madame Asselin a des sentis, des intuitions, des rêves prémonitoires. Elle a préféré les 
oublier dans l’espoir de ne plus jamais les ressentir. Mais comme le dit si bien le proverbe « chassez le naturel, il 
revient au galop ». L’aube de la trentaine allait tout changé. 

C’est par le vide intense vécu à cet âge que l’auteure a pu se reconnecter à sa source et à son essence. Elle a 
redécouvert sa force intérieure. Dédiant maintenant sa vie à la redécouverte de cette force, elle enseigne par 
l’entremise de ses livres, ses rencontres individuelles et ses conférences comment chaque être possède une force 
qui lui est propre. Souvent appelé la petite voix, l’intuition représente la première manifestation de celle-ci.  

Chaque jour, elle remercie la vie de tant d’abondance, de liberté et surtout de pouvoir effectuer le métier qu’elle 
aime. Elle reçoit de si beaux messages, remplis de sens et de sagesse qu’elle ne peut et ne veut pas conserver 
une telle richesse uniquement pour elle. Elle souhaite donc la partager chaque jour avec le plus grand nombre 
possible. Sylvie Asselin est auteure, conférencière et thérapeute de l’âme. 

FORMATION 

• Thérapeute en lumino-énergétique - De septembre 2002 à janvier 2007 

• Ateliers de formation en gestion de projet - Avril 2000 

• Conception d’un plan d’affaires - Avril 1995 

• Baccalauréat, majeure en communication et mineure en relations industrielles - Mai 1992 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

• Conférencière – Depuis Septembre 2004 

Vulgarisation, sous forme de conférences, des enseignements présentés dans les livres rédigés par madame 
Asselin. 

• Auteure – Depuis janvier 2004 

Écriture d’enseignements reçus par canalisation permettant de retrouver sa force intérieure. Voir la section 
publications pour de plus amples détails. 

• Thérapeute de l’âme - Depuis mars 2002 

Rencontres individuelles permettant la prise de contact avec l’âme. Ces rencontres permettent de comprendre et 
de trouver l’origine des malaises physiques, psychologiques, émotionnels et spirituels.  

EXPÉRIENCES ANTÉRIEURES 

• Rédactrice technique - De 2001 à 2003 

Chargé de projets, de la conception et de la rédaction de documents informatiques ainsi que de la rédaction et de 
la diffusion de la formation sur les systèmes et les applications informatiques. 

• Conseillère en formation et en implantation - De 1992 à 2000 

Conception et formation sur plus de 20 logiciels de niveau bureautique et personnalisés, développés 
spécifiquement afin de répondre aux besoins d’une entreprise. 

Résolution des problèmes d’utilisation des logiciels bureautiques et personnalisés chez le client. 

Support à l’implantation de logiciels bureautiques et personnalisés chez le client. 

Préparation et formation de sessions sur mesure sur différents logiciels bureautiques et personnalisés. 

Conception et rédaction de guides d’utilisation et d’aide en ligne sur les logiciels bureautiques et personnalisés. 

Promotion et commercialisation des logiciels et des composants développés sur mesure. 
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PUBLICATIONS 
• La face cachée de la bible – Mai 2007 – Les éditions Quebecor 

Ce livre présente une version différente de la Bible. Il relate les paroles du guide Jésus, celui qui croit. Doté d’une 
grande profondeur, cet essai ébranle profondément les acquis religieux en ce qui concerne la vie de Jésus et la 
vérité prônée par l’Église. 

• Une dimension à découvrir, l’au-delà ! – Août 2005 – Les éditions Quebecor 

Livre visant la découverte d’une dimension intérieure, son âme. Par cette découverte, l’être est en mesure de vivre 
une grande libération lui permettant d’accéder à des connaissances insoupçonnées et à une nouvelle conscience. 

• Comment vivre l’amour ? – Février 2005 

Article publié dans le journal Le spirituel, édition janvier février 2005.  

• Au cœur de l’âme – Depuis janvier 2005 – Bulletin électronique 

Bulletin présentant à chaque mois : les activités organisées par madame Asselin, un blogue, un truc énergétique, 
une référence de lecture et de site Web, une pensée en format numérique et en format texte.  

Adresse : www.sylvieasselin.com/bulletin/index.htm  

ENTREVUES ACCORDÉES AUX MÉDIAS 

• La vie au Saguenay-Lac-Saint-Jean, TVA, Chicoutimi, Québec 

Entrevue réalisée par Marie-Christine Bernard, diffusée dans le cadre de l’émission La vie au Saguenay – 13 mai 
2008 

• Canal Vox Saguenay, Canal 9, Chicoutimi, Québec 

Entrevue réalisée par Marie-Christine Bernard, diffusée dans le cadre de l’émission Vox Cité Saguenay – 24 mai 
2007 

• BOOM FM 99.9 FM, Amqui, Québec 

Entrevue réalisée avec Sophie Fournier, diffusée dans le cadre de l’émission Boom Matin ! –24 mai 2007 

• CHLT 630 AM, Sherbrooke, Québec 

Entrevue réalisée avec Suzanne Léger, diffusée en direct dans le cadre de l’émission matinale – 8 mars 2007 

• Radio-Canada Gaspésie 102.1 FM, Matane, Québec 

Entrevue réalisée en direct avec Hélène Cantin dans le cadre de l’émission À la une – 1er février 2007 

• Radio-Canada Bas Saint-Laurent 89.1 FM, Rimouski, Québec 

Entrevue réalisée en direct avec Lyse Bonenfant dans le cadre de l’émission L. comme Lyse – 31 janvier 2007 

• BOOM FM 99.9 FM, Amqui, Québec 

Entrevue réalisée avec Sophie Fournier, diffusée dans le cadre de l’émission Boom Matin ! – 29 janvier 2007 

CONFÉRENCES OFFERTES 

• Amitié rencontre de Charlesbourg 

Le travail d’une thérapeute de l’âme – 12 mars 2008 

• Association des retraités de l’enseignement du Québec (Cap-Santé) 

L’écoute de la petite voix – 23 janvier 2008 

• Association québécoise des professeurs en soin esthétique (AQPSE), Québec 

L’écoute de la petite voix – 28 octobre 2005 
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• Bibliothèque municipale d’Alma 

Une dimension à découvrir, l’au-delà ! – 22 mai 2007 

À la recherche de ma vérité – 23 octobre 2007 

• Bibliothèque de Charlesbourg 

Une dimension à découvrir, l'au-delà ! - 8 novembre 2006 

À la recherche de ma vérité – 20 février 2008 

• Bibliothèque de Chicoutimi 

À la recherche de ma vérité – 12 mai 2008 

• Centre du cœur, Québec 

Les émotions : outil ou contrôle – 29 avril 2006 

Les émotions : outil ou contrôle – 29 octobre 2005 

• Centre nouvel âge l’Étoile Dorée, Drummondville et Trois-Rivières 

Une dimension à découvrir, l’au-delà – 22 novembre 2006 

Une dimension à découvrir, l’au-delà – 15 novembre 2006 

• Château Bonne Entente, Québec 

La peur, un outil de croissance – 11 janvier 2006 

Les guides et les anges gardiens - 27 avril 2005 et 14 décembre 2005 

Vivre l'abondance au quotidien - 11 mai 2005 et 30 novembre 2005 

L’attitude fait toute la différence ! - 13 avril 2005 et 16 novembre 2005 

Développer la confiance en soi- 16 mars 2005 et 2 novembre 2005 

La petite voix vous parle – 30 mars 2005 et 19 octobre 2005 

Rencontrez une médium – 2 mars 2005 et 21 septembre 2005 

Comment vivre l'amour - 19 janvier 2005 et 7 septembre 2005 

Qu’est-ce qu’un passeur de lumière ? - 25 mai 2005 

La volonté engendre la réussite – 16 février 2005 

Canalisations publiques – 26 octobre 2005, 9 novembre 2005, 23 novembre 2005 et 7 décembre 2005. 

• Compagnie des jeunes retraité(e)s du plateau de Charlesbourg 

L’écoute de la petite voix – 22 mars 2006 

• École Réjean Déziel, Québec 

Quel est mon rôle sur terre ? – 12 novembre 2007 

Le point de bascule – 15 octobre 2007 

Sommes-nous prêts à recevoir – 17 septembre 2007 

À la recherche de ma vérité – 15 mai 2007 

Les apparitions christiques, réalité ou imagination ? – 24 avril 2007 

L’autre histoire de Jésus – 20 mars 2007 

Découvrez un nouveau lexique des termes bibliques – 20 février 2007 

Les religions sont-elles nécessaires ? – 23 janvier 2007 

Y'a-t-il quelqu'un en haut qui peut m'aider ? – 12 décembre 2006 

Sortir de la souffrance – 21 novembre 2006 
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CONFÉRENCES OFFERTES (SUITE) 

• École Réjean Déziel, Québec (suite) 

Prendre contact avec son âme et sa médiumnité – 24 octobre 2006 

Votre intuition vous joue-t-elle des tours ? – 19 septembre 2006 

• Les débats délurés organisés par Radar communications et le restaurant Le Déluré, Charlesbourg 

La vie après la mort, vous y croyez ? – 18 juillet 2006 

• Salle Communautaire, Victoriaville 

Comment vivre l’amour – 23 février 2005 

• Salon Destin Mieux-être, Centre des congrès, Québec 

L’intuition un outil puissant - 20 et 21 novembre 2004 

• Salon Destin Mieux-être, Centre Pierre Charbonneau, Montréal 

L’intuition un outil puissant - 11 septembre 2004 

• Sources vives de Beauport 

L’intuition, un outil puissant – 12 octobre 2005 

La peur, un outil de croissance – 30 novembre 2004 

• Tournée régionale – Une dimension à découvrir, l’au-delà ! 

Villes visitées : Rimouski (31 janvier 2007), Matane (1er février 2007), Amqui (2 février 2007), Sherbrooke (8 mars 
2007), Alma (22 mai 2007), Chicoutimi (23 mai 2007) 

• Tournée régionale – La face cachée de la bible 

Villes visitées : Sainte-Marie-de Beauce (8 mai 2007), Trois-Rivières (9 mai 2007), Drummondville (10 mai 2007), 
La Malbaie (24 mai 2007), Rivière-du-loup (28 mai 2007), Rimouski (29 mai 2007), Matane (30 mai 2007), 
Amqui (31 mai 2007) 

LANGUES 

Français et Anglais 

COORDONNÉES PERSONNELLES 

Sylvie Asselin 
Auteure, Conférencière et Thérapeute de l’âme 
802, ave de Lévis Québec QC  G1S 3E1 

Téléphone : 418-802-2459 
Courriel : info@sylvieasselin.com 
Site Web : www.sylvieasselin.com  


